
　 時期

教科等

確認

テス

ト

確認

テス

ト

日本の

歴史

確認

テス

ト

達成度

テスト

達成度

テスト

オリエ

ンテー

ション

裁縫 まとめ

オリエ

ンテー

ション

オリエ

ンテー

ション

まとめ

オリエン

テーショ

ン

プレテス

ト

まとめ

オリエ

ンテー

ション

集団

行動

保健オリ

エンテー

ション

心身の

機能の

発達

心身の

機能の

発達

オリ

エン

テー

ション

振り

返り

LHR

進級に

あたっ

て

１学期の

目標につ

いて

生徒会活

動につい

て

生徒総会

に向けて

宿泊研修

を終えて

夏休みの

生活

２学期の

目標につ

いて

現場実習

に向けて

学校祭を

終えて

生徒会役

員選挙に

向けて

２学期

の振り

返り

冬休み

の生活

３学期

の目標

生徒総会

に向けて

学科別交

流会に向

けて

卒業生を

送る会に

向けて

見学旅行

オリエン

テーショ

ン

３学期

の振り

返り

３学年

に向け

て

１年間の

まとめ

生徒会

活動

新

入

生

歓

迎

会

生

徒

総

会

学

校

祭

生

徒

会

役

員

選

挙

生

徒

総

会

卒

業

生

を

送

る

会

学校行事

大

掃

除

・

会

場

設

営

着

任

式

・

１

学

期

始

業

式

会

場

片

付

け

・

身

体

測

定

入

学

式

全

校

集

会

・

任

命

式

交

通

安

全

教

室

陸

上

記

録

会

総

練

習

陸

上

記

録

会

総

合

避

難

訓

練

1

学

期

終

業

式

大

掃

除

・

非

行

防

止

教

室

2

学

期

始

業

式

学

舎

防

災

訓

練

学

校

祭

（

学

科

企

画

）

2

学

期

終

業

式

大

掃

除

・

生

徒

会

任

命

式

３

学

期

始

業

式

卒

業

証

書

授

与

式

総

練

習

卒

業

証

書

授

与

式

式

前

大

掃

除

修

了

式

・

離

任

式

大

掃

除

進路に向けて 学校祭に向けて宿泊研修に向けて
陸上記録会に

向けて
１学期の振り返り

オリエンテーション

プレテスト

現場実習先の

検索
PC操作

自分を取り巻く社会の仕組み

<自己選択・自己決定②>

生活の場・職場見学会 「夏季現場実習」事前学習

新聞を読む 履歴書作成① 聞く力を高める本に親しむ

水泳

1学期の復習
一般動詞（三人称）

（肯定文）

一般動詞（三人称）

（否定文）

余暇の

過ごし方

植物

２学期の復習 命令文

メディア

依存
見やすいデザイン

食物連鎖

学科企画に向けて

快適な住まい 食事の役割 高齢者の生活

現場実習先の検索

微生物 自然災害喫煙について地球と環境

令和４年度北海道伊達高等養護学校２学年年間カリキュラム表
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 2月 ３月１月

特

別

活

動

総合的な学習

保健体育

オリエンテー

ション

芸術交流会に向けて

（歌唱・器楽）

裁縫

一般動詞（三人称）

（疑問文）

道徳

情報

外国語

理科

美術/家庭

音楽

オリエンテーション

オリエンテー

ション

職業選択技能の習得

<職業観①>

自分自身と向き合おう

＜自己選択・自己決定①＞

ストレスの対

処
陸上運動

ランニング（３㎞、１．８㎞） ランニング

自分を取り巻く

社会の仕組み

<自己選択・自

己決定②>

球技

（ネット型）

まとめ

国語

職業

社会

数学

体力つくり

オリエンテーション

プレテスト
比数の性質 時刻と時間金銭 正負の数

まとめ
先輩と話そう

＜職業観②＞

生活リズムを見直そう

＜自己選択・自己決定③＞

進路学習の

まとめ

規範意識 いじめ

スキー

事後学習

命令文

タイピング練習

2学期 ３学期

オリエンテーション

プレテスト
国の役割日本の地理 税金 社会的トラブル 模擬選挙防災

見学旅行先の

歴史と地理

年賀状作成必要事項の伝え方 履歴書作成②
話し合いの上手な

進め方

１学期

礼状作成① 漢字学習 礼状作成②
職場の方と話す

準備

現

場

実

習

鑑賞器楽歌唱

筋力トレーニング

エアロビクス

室内トレーニング

１年間の

まとめ

自然災害

公共施設の働

き
日本の歴史

オリエ

ンテー

ション

鑑賞
芸術交流会に向けて

（歌唱・器楽）
創作歌唱

染色木版画 ワイヤーアート ワイヤーアート

１学年の

復習

一般動詞

(過去形)

（疑問文）

一般動詞

(過去形)

（否定文）

一般動詞

(過去形)

（肯定文）

be動詞

(過去形)

（疑問文）

be動詞

(過去形)

（否定文）

be動詞(過去形)

（肯定文）

歌唱

表計算ソフト
宿泊研修先の

検索
メディアの利用

筋力トレーニング

エアロビクス

室内トレーニング

事後指導

心身の機能の

発達

球技

（ゴール型）
武道ダンス新体力テスト

進路実現 「冬季現場実習」事前学習
「冬季現場実習」

事前学習

現

場

実

習

先輩と話そう＜職業観②＞

代表値比 平面図形・立体図形

ランニング（３㎞、１．８㎞）

プレゼンテーションソフト

生活時間

現場実習先の検索

概数 代表値

動物


