
 

  

令和７年（2025年）７月４日 

 

保護者の皆さまへ 

                                        

北海道伊達高等養護学校長 吉 野 隆 宏 

 

令和７年度第 42回陸上記録会について（御案内） 

盛夏の候、保護者の皆様におかれましては、ますます御清祥のこととお喜び申し上げます。 

また、日頃から本校の教育活動に御理解と御協力をいただきありがとうございます 

さて、７月４日（金）に実施しました令和７年度第 42回陸上記録会は、雨天のため途中で中断と

なりました。 

つきましては、中断した種目から次の日程で陸上記録会を再開いたします。 

なお、当日の天候や気温によっては、中止となることがありますので、御理解と御協力をお願い

いたします。 

記 

１ 日 時   

令和７年（2025年）７月７日（月）８時 50分～11時 35分 

２ 場 所     

本校グラウンド 

３ 種目順と予定時間 

 種 目 種別 時 間 
(1) 開会式  全校生徒 08:50～09:00 
 第３学年女子100ｍ走 男子100ｍ走  個人種目  競技終了 
 第２学年女子100ｍ走 個人種目 競技終了 

(2) 第２学年男子100ｍ走(途中から再開) 個人種目 09:05～09:20 

(3) 第１学年女子100ｍ走  男子100ｍ走  個人種目 09:20～09:40 
(4) ハンドボール投げ（混合）  

走り高跳び（混合） 
個人種目 09:50～10:30 

(5) 男子400ｍ走  個人種目 09:50～10:05 
(6) 女子400ｍ走 個人種目 10:05～10:20 
(7) 男子200ｍ走  個人種目 10:20～10:30 
(8) 女子100ｍハードル  個人種目 10:30～10:40 
(9) 男子100ｍハードル  個人種目 10:40～10:50 
(10) 女子400ｍリレー  団体種目 11:00～11:05 

(11) 男女混合400ｍリレー  団体種目 11:05～11:10 
(12) 男子800ｍリレー  団体種目 11:10～11:15 
(13) 閉会式  全校生徒 11:20～11:35 
移動、更衣、写真撮影など   11:35～12:15 
昼食   12:20～13:00 
５校時の学習 13:10～14:00 

清掃、帰りの会など 14:00～14:20 

下校 14:20～ 

４ その他   

 (1) 天候に応じては、中止になる場合があります。 

(2) 当日実施の有無については、７月７日（月）午前７時に「楽メ」及び「本校ホームページ」

でお知らせいたします。 

 (3) 「楽メ」「本校ホームページ」を御利用できない方は、直接学校へお問い合わせください。 

 (4) 駐車場については、当日職員が誘導しますので、指示に従って駐車してください。 


